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OA Dr. Dionyz Bajtay
Arztlicher Leiter
Tel. 07161 64-2394

Andrea Miiller
Oberarztin
Tel.: 07161 64-2942

Zoulikha Schwedeler
Oberarztin
Tel.: 07161 64-2179

Marcus Laps
Ergotherapeut
Tel.. 07161 64-2940

Christoph Popp
Dipl. Sozialpadagoge
Tel.: 07161 64-2941

Petra Zorn

Dipl. Sozialpadagogin
Tel.: 07161 64-2540

Nicola Beiswanger

Pflegefachkraft und Pflegeberaterin
Tel.: 07161 64-2514
nicola.beiswanger@af-k.de
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% Ihr Beraterteam bei Fragen
= zu alten, mehrfach

erkrankten Menschen
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% GERIATRIE = ALTERSHEILKUNDE

Der Anteil der alteren Patienten nimmt stetig zu. Alte
Menschen haben haufig mehrere Krankheiten gleich-
zeitig, was zu einer UbermaBigen Beeintrachtigung fuhrt.
Dies erfordert eine speziell auf die Situation der alten
Menschen abgestimmte Behandlung.

Ziel ist es, die groBtmogliche Selbststéandigkeit wieder-
herzustellen oder die Pflegebedirftigkeit moglichst
gering zu halten, damit die Patienten wieder in die
gewohnte hausliche Umgebung zurlickkehren kénnen.
Deshalb beginnt eine Rehabilitation bereits im Kranken-
haus.

Manchmal kdnnen diese Ziele leider nicht mehr erreicht

werden. In diesem Fall ist es wichtig, die bestmogliche
Versorgungsform zu finden.

LJe alter

ein Mensch wird,
desto individueller
sind seine
gesundheitlichen
Beschwerden.”

% WIR BERATEN, INFORMIEREN UND

GEBEN PRAKTISCHE HILFESTELLUNG
BEI FOLGENDEN FRAGEN UND
PROBLEMEN:

Welche Unterstiitzung zur Wiederherstellung
beeintrachtigter Funktionen kann erfolgen?
Sie werden von uns Uber die arztlichen, pflege-
rischen und therapeutischen Moglichkeiten der
Altersheilkunde informiert und dariiber, welche
MaBnahmen eingeleitet werden.

Ist eine Rehabilitation sinnvoll?

Wir beraten Sie aus arztlicher und therapeutischer
Sicht und wahlen mit Ihnen geeignete Rehabilitati-
onsmaBnahmen nach dem Klinikaufenthalt aus.

Wege nach dem Klinikaufenthalt:
Ist eine Pflege zuhause maglich?
Wir helfen Ihnen bei der Entscheidung.

Welche ambulanten Dienste und Hilfen
fir die Pflege zuhause gibt es?

Sie erhalten Informationen und Hilfe bei der
Organisation durch unser Team.

Welche Hilfsmittel gibt es zur Erhaltung
von Selbststandigkeit und Mobilitat und
zur Erleichterung der Pflege?

Wir helfen bei der Auswahl und Organisation
geeigneter Hilfsmittel.

Beratung zu stationdren Pflegeangeboten:
Tagespflege, Kurzzeitpflege, betreutes Wohnen,
Pflegeheim.

Information und Unterstiitzung bei:
Kosten und Finanzierung der Hilfsangebote,
Pflegeversicherung, General- und Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfahren und andere
gesetzliche Regelungen.



