
Bundesärztekammer |  Arbeitsgemeinschaft der deutschen Ärztekammern 23.09.2022

Herbstsymposium - Zukunft der Verzahnung ambulanter und stationärer 
Gesundheitsversorgung

Die Baby-Boomer gehen. Auswirkungen für 

Ärztinnen und Ärzte im Krankenhaus, MVZ und 

Niederlassung

Dr. med. Günther Matheis, Vizepräsident der Bundesärztekammer und Präsident der 
Landesärztekammer Rheinland-Pfalz

21.09.2022



Bundesärztekammer Folie 2|   Arbeitsgemeinschaft der deutschen Ärztekammern 

Altersverteilungen in der Bevölkerung und der Ärzteschaft
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Altersverteilungen in der Bevölkerung und der Ärzteschaft
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Altersverteilungen in der Bevölkerung und der Ärzteschaft
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Anteil aller berufstätigen Ärztinnen und Ärzten über … Jahren
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Anteil über 

50 Jahre 60 Jahre 65 Jahre

Insgesamt 46% 22% 9%

Alle Fachärzte 59% 27% 11%

Hausärzte 69% 33% 14%
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Morbidität im Alter
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https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownlo

adsGiD/2015/08_gesundheit_in_deutschland.pdf?__blob=publicationFile
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Anzahl der im ambulanten Bereich angestellten Ärztinnen und Ärzte
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Quelle: Bundesärztekammer
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Hinweis: 

Diese Ärztinnen und Ärzte sind 

ca. hälftig in Einrichtungen und 

Praxen tätig
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Voll-und Teilzeittätigkeit ambulant tätiger Ärztinnen und Ärzte 
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Definition von „Teilzeit“ = kein voller 

Versorgungsauftrag oder Wochenarbeitszeit 

liegt unter 30 Stunden. Datenquelle: KBV
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Es werden zunehmen mehr 
Ärztinnen und Ärzte benötigt, 
um 100 Vollzeitstellen zu 
besetzen, d.h.:

1 Vollzeitstelle=1,2 Personen

Quelle: Statistisches Bundesamt, 
Gesundheitspersonalrechnung.
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Anteil der Ärztinnen an allen berufstätigen Ärztinnen und Ärzten

Quelle: Bundesärztekammer
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Arbeitsbelastung der Krankenhäuser seit 1991
Fälle und Verweildauer
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Quelle: 

Krankenhausstatistik, 

Statistisches Bundesamt
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Arbeitsbelastung im ambulanten Bereich:
Anzahl kurative ärztliche Behandlung von GKV Versicherten
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Stand: 2020

Quelle: KG 3-Statistik, BMG
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Entwicklung der Arztzahlen 2021
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416.120 berufstätige Ärzte (+1,7%)*
163.805 ambulant tätig (+1,5%)
214.845 stationär tätig (+1,4%)

11.374  bei Behörden (+8,1%)*
26.090 sonstige Bereiche (+1,3%)
14.126 FA Anerkennungen (+0,6%)

* Beinhaltet Nachmeldungen
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MB-Monitor 2022
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https://www.marburger-bund.de/bundesverband/themen/marburger-bund-umfragen/mb-monitor-

2022-zu-wenig-personal-zu-viel-buerokratie
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 Mehr Medizinstudienplätze

 Attraktivität des Arztberufes

o Wertschätzung

o Zeit für ärztliche Kernaufgaben, Zeit für die Patientinnen und Patienten

o Patienten- und aufgabengerechte Personalausstattung, Personalvorgaben

o Familien- und Freizeit-freundliche Arbeitszeiten und Arbeitsbedingungen

o Beseitigung des durch die Kommerzialisierung verursachten ökonomischen 

Drucks 

 Förderung der Niederlassung

Lösungsansätze: Beseitigung des allgemeinen und regionalen 
absoluten Ärztemangels
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 Bürokratieabbau

 Digitalisierung, Lösung tatsächlicher Versorgungsherausforderungen

 nachhaltige strukturelle Reformen, z.B.

o Reform der stationären Versorgung

o Sektorenverbindende Bedarfsplanung und Versorgung

o Regionale Versorgungskonzepte

o Interprofessionelle Zusammenarbeit

o Koordinierungskonzepte speziell für multimorbide, chronisch Kranke

o Prävention vor Kuration

Lösungsansätze: Erhöhung der zeitlichen Verfügbarkeit von 
Ärztinnen und Ärzten
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit !
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